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Trainer:innen Grundkurs fiir Leistungssportler:innen

Die BSPA bietet fallweise einen Trainer:innen Grundkurs (1. & 2. Semester der
Trainer:innenausbildung) speziell fir Leistungssportler:innen an.

Diese Ausbildung ermdglicht es Leistungssportler:innen, an einer auf ihre Erfahrungen
zugeschnittene Ausbildung teilzunehmen und diese in etwas verkirzter Zeit zu absolvieren.

Fir die Teilnahme gelten folgende Voraussetzungen:

1. Offizielle Bestatigung der Qualifikation (Listung der sportlichen Leistungen / Erfolge) durch
den gemeldeten Ausbildungsreferenten des Bundesfachverbandes
e Teilnahme bei internationalen Meisterschaften im Erwachsenenbereich
(Olympische Spiele, Weltmeisterschaften, Europameisterschaften, o0.4.).
In Ausnahmeféllen kann eine Teilnahme im &lteren Nachwuchsbereich
berlcksichtigt werden. Die Entscheidung liegt bei der BSPA.

e Mitglied oder ehemaliges Mitglied eines Nationalkaders im Erwachsenenbereich. In
Ausnahmeféllen kann eine Zugehdorigkeit im dlteren Nachwuchsbereich anerkannt

werden.

2. Absolvierung des Ausbildungswegs von Cycling Austria
o erfolgreicher Abschluss der Ausbildung Ubungsleiter:in Radsport

o erfolgreicher Abschluss der Ausbildung Instruktor:in Radsport (Ausdauer, BMX
Racing, MTB-Fahrtechnik oder Hallenradsport)

Die Kompetenz von Trainer:innen baut auf einer breiten und vielseitigen Basis an Erfahrungen und
Kompetenzen auf. Insbesondere fir Leistungssportler:innen steht ein offener und reflektierter
Perspektivenwechsel von der Athlet:innen- hin zur Trainer:innenrolle im Zentrum ihrer Entwicklung.

Die Ausbildungen zum/zur Ubungsleiter:in und Instruktor:in bieten durch ihren
spartentbergreifenden Aufbau und die hohe Diversitat der Teilnehmenden eine ideale Plattform
fir ein breites Spektrum an Erfahrungsaustausch und -gewinn. Damit wird die Grundlage einer
breiten Kompetenz, ganzheitlichen Trainingsphilosophie und intensiven Vernetzung in der Cycling

Austria Trainer:innen- & Vereinscommunity gelegt.
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